
  Приложение № 3 к приказу 

 от «16»  07. 2024 г. № 276-ОР  

Перечень мероприятий  

по улучшению условий труда на рабочих местах с вредными и опасными производственными факторами  

 

Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные 

подразделения, 

привлекаемые 

для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

Управление обеспечения производства  

Служба эксплуатации зданий и сооружений 

Южный участок: 

Карта № 125 

Мастер 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства  
 

Карта № 126А 

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр, стропальщик 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Карта № 1А (126А)  

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр, стропальщик 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Карта № 2А (126А)  

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр, стропальщик 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Карта № 127  

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр, стропальщик, 

водитель автомобиля 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 



Карта № 128  

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Карта № 129А 

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр  

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Карта № 1А (129А)  

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр, стропальщик 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Восточный участок:  

Карта № 130А  

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Карта № 1А (130А) 

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр, стропальщик 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Карта № 2А (130А)  

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр, стропальщик 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Карта № 131  

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Карта № 132  Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Постоянно  

 



Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр 

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение уровня шума 

Карта № 133  

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

3 разряда, маляр, стропальщик 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

управления 

обеспечения 

производства 
 

Служба подготовки производства  

Южный участок: 

Карта № 134 

Маляр 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

службы 

подготовки 

производства 
 

Карта № 135 

Электрогазосварщик 5 разряда 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

 

Постоянно Начальник 

службы 

подготовки 

производства 

 

Восточный участок: 

Карта № 136А  

Мастер 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

службы 

подготовки 

производства 
 

Карта № 1А (136А)  

Мастер 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

службы 

подготовки 

производства 
 

Карта № 137  

Токарь 6 разряда, стропальщик 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

службы 

подготовки 

производства 
 

Карта № 138  

Электрогазосварщик 4 разряда 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

 

Постоянно Начальник 

службы 

подготовки 

производства 

 



Карта № 139А  

Слесарь-электрик по ремонту 

электрооборудования 4 разряда, 

маляр 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

службы 

подготовки 

производства 
 

Карта № 1А (139А)  

Слесарь-электрик по ремонту 

электрооборудования 4 разряда, 

маляр 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

службы 

подготовки 

производства 
 

Карта № 2А (139А)  

Слесарь-электрик по ремонту 

электрооборудования 4 разряда, 

стропальщик 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

службы 

подготовки 

производства 
 

Карта № 140  

Слесарь-электрик по ремонту 

электрооборудования 4 разряда, 

стропальщик 

Организация рационального режима труда и отдыха.  

Установление дополнительных регламентированных 

перерывов.  

Применение средств звукопоглощения. 

Применение средств индивидуальной защиты органов 

дыхания  

Снижение тяжести трудового процесса.  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами.  

Снижение уровня шума 

Постоянно Начальник 

службы 

подготовки 

производства 
 

Служба механизации и транспорта  

Южный участок: 

Карта № 141  

Начальник участка 

----- ----- ----- ----- 
 

Центр управления сетями   

Оперативно-ситуационный отдел:  

Карта № 142  

Начальник отдела 

----- ----- ----- ----- 
 

Карта № 143  

Оперативный дежурный 

----- ----- ----- ----- 
 

Диспетчерская служба 

Участок оперативно-технологического управления распределительной сетью 

Карта № 144  

Начальник участка 

----- ----- ----- ----- 
 

Карта № 145А  

Диспетчер 

----- ----- ----- ----- 
 

Карта № 1А (145А)  

Диспетчер 

----- ----- ----- ----- 
 

 


